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Yengil atletika booyicha 2025-yilda Oozbeкston chempionati va

Oбzbekiston kubogi musobaqalarini o'tkazish toog'risida

NIZoM

Yengil atletika bo'yicha 2025-yilda O'zbekiston chempionati vа

O'zbekiston kubogi musobaqalarini ootkazish toogorisida Nizom (bundan buyon

matnda Nizom dБЬ yuritibd) yengil atletika sport turi bo'yicha O'zbekiston

chempionati va O.zbekiston Kubogi m-usobaqalarining (Ьuпdц _buyon matn{a

Kespubtika musobaqalari deb yurЙtadi) maqsadi va asosiy vazifalari, Respublika

muйbaqalarini tashkil etish va boshqarish, ularni o'tkazishga rаhЬаrlik qilish,

mоliуаlаъhtirish, goolib va sovrindorlarini taqdirlash, shuningdek, sport terma

j amoalarini shakllintirish ча ular faoliyatining asosiy tamoyillarini belgilaydi.

1-ЬоЬ. Umumiy qoidalar

1. Respublika musobaqalarida Qoraqalpogoiston Respublikasi, Toshkent

shahar va vi1,oyatlarda оОtk*igл to'rt bosqichli jumladan, tuman (shahar) va

Qoraqalpog'istЪn Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahar miqyosida

о'tКurirЁ* viloyat 1buduCiy) saralash hududiy musobaqalarda (bundan buyon

matnda hududý musоЬаqаlаr deb yuritiladi) g'olib va sovrindor bo'lgan

sportchilar КеsрuЫiкurnurЙuqаlаridа qatnashish (ishtirok etish) huquqini qo'lga

kiritadilar.

2. Ushbu Nizom yengil atletika sport turi bo'yicha Respйlika
musobaqalaTini o'zbekiston Reqpublikasi hududida amalga oshiruvchi o'zbekiston

yengil utl.tiku federatsiyasining hududiy bo'linmalari (bundan buyon matnda

ьойавiуапiпg hududiy bo.Iinmalari deb yuritiladi) uchun majburiy hisoblanadi.

З. Respublika ча hududiy musobaqa|ж O'zbekiston Respublikasi

Prezidentining ZOZ2-yil 6-iyundagi 'Davlat sport-ta'lim muassasalari faoliyatini

mutlaqo уйi tlzim asosida tashkil qilish chora-tadbirlari toog'risida"gi

PФ268-son qarori ча 202O-yil 24-yanvardagi "O'zbeНston Respublikasida
jisйопiу tarbiya va sportni yanada takomillashtirish va ommalashtirish сhоrа-

iadbirlari to' gtisida" gi rШ'-5924-sоп farmoni, O' zbekiston Respublikasi Vazirlar
MahkamasiЙg ,g12-y|| l4-iyundagi "Sport tеrmа jamoalari to'g'risidagi nizomni

hamda sport 
-uu 

ommaviy jismoniy tarbiya tadbirlarining kalendar rejasini

shakllantiiish tartibi to'g'risidagi nizomni tasdiqlash haqida"gi 173-son qаrоri va

2О;4-уi| 29-iyuldagi "бmmачiу tadbirlarni tashkil etish va o'tkazish tadbirini

уапаdЪ takoйilla*htirirh chora-tadbirlari to'gorisidd'gi 205-son qaror, 201 l-yil
iT-apre|dagi "Теrmа jamoalar hamda ularning zaxirasini sport musobaqalariga

tаууьrlаsй, shuningdek ularni moddiy jihatdan qo'llab-quwatlash tartibini

tйmiШashJirish choia-tadbirlari toog'risida"gi 12l,-son qarori (bundan buyon

matnda qаrоr deb yuritiladi) hamda O'zbekiston Respublikasi Sport vazirligining



(bundan buyon matnda vazirlik deb yuritiladi) buyruqlari tаlфlаrigа muvoГrq

tashkil etiladi.

4. Respublika va hududiy musobaqalar Jahon yengil atletikasi tomonidan

o'rnatilgan qoidulurga ko'ra o'йziladi va hakamlar tomonidan baholanadi.

Musobaqani o'tkazish uchun hakamlar tarНbi vazirlik tomonidan

tasdiqlanadi.

5. Respublika musobaqalar O'zbeНston Respublikasi Konstitutsiyasi va

qonunlari ga, 
-O'zbekiston 

Respublikasi Prezidentining farmonlari, qаrоrlаri va

Йrmoyish-l arlga, O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining qаюrlаri va

farmoyishlarila, vazirlikning buyruqlari u1 majlis bayonlari hamda hay'at

qarorlbiga, s-huningdek, mizkur-Niiomga hamda qonun hujjatlarida nazarda

tutilgan boshqa hujjatlariga аmаl qilinadi,

2-ьоь. Musobaqalarning oбtkazish maqýadi, vazifalari vа tartibi

б. Quyidagilar Respublika musobaqalaming asosiy maqsadlari va vazifalari

hisoblanadi:

Respublika va hududiy musobaqalarning maqsadi yoshlyni jismoniy tarbiya

va sport biian muntazam sn-ugoullanisbga jalb qilish natijasida sog'lom turmush

tarzin| shakllantirish, yengil uil.tiku sport turini aholi o'rtasida ommalashtirish vа

uni yanada riчоjhЙriЙ, Respublikada yengil atletika sport turi bo'yicha

sportchilarning mahorati daraj asini oshirish;

Respublika musobaqalarning vazifasi O'zbekiston va Qoraqalpog'iston
Respublikuri hududlari va iport tashkilotlarida turli yosh guruhlaridagi yengil

atleiika sport turi bo'yicha sportchilarning tayyorgarlik darajasini aniqlash vaularni

saralab olirh, O'zbekiston Respublikasi milliy terma jamoalari (bundan Ьuуоп

matnda tеrmа jamoa deb yuritiladi) va ularning zaxirasini shakllantirish,

shuningdek yengil atletika sport turi bo'yicha kuchli sportchilarni aniqlash, trепеr

va hakamlarninýmalakasini oshirish, ootkaziladigan musobaqalar natijalarini tahlil

qilish;

O'zbekiston Respublikasi nufuzini mustahkamlash uchun yengil atletika

bo'yicha Respublika musobaqalari yakunlariga ko'ra yrrqori natijalariga erishadigan

eng kшсhlilаrпi saralab olish (seleksiya qilish).

3-ЬоЬ. Musobaqalarni ootkazishga rаhЬаrlik qilish

7.Respublika musobaqalarini o'tkazishga umumiy rahbarlikni vazirlik

tomonidan hamda bevosita rahbarlik qilish O'zbekiston yengil atletika federatsiyasi

(bundan buyon matnda federatsiya deb yuritiladi) tomonidan amalga oshiriladi.

8. Hakamlar hay'ati ro'yxati federatsiya tomonidan vazirlikka taqdim

qilinib, tasdiqlanadi.



9. Respublika musobaqalarini adolatli va shaffof holda o'tkazilishi hakamlar

hay' ati zimmasiga yuklatiladi,

10. Respйlika musobaqalarida ishtirok etuvchilarning hujjallarini qabul

qilish va rasmiylashtirish, federatsiya tomonidan shakllantirilgan, musobaqa mandat

Ёomissiyasi tomonidan amalga oshiriladi,

11. Respйlika musobaqalari davrida O'zbekisю}, RTpйlikasi Vazirlar

Mahkamasining 2014-yil 29-iyuldagi ''Oцllviv tadbirlarni P*hkil etish vа

o'tkazish tadbirini yanada taKoйшashtirish chora-tadbirlari to'g'risida''gi

2 0 5 - sonli qurori gu ;й fi q, i shtirokchilar va tomo shabinlar xavfsizli gini ta' minlash

choralarini ко'ii.ъ, tegishli idoralar ча tashkilotlar bilan kelishilgan holda

federatsiya va uning hududiy boilimlari (musobaqa qaysi hududda o'tkazilishiga

qarab) tomonidan amalga oshiriladi

12. Federatsiya ча uning hududiy bo'limlari Respublika ча hududiy

musobaqalarni tasйl etish hайа ularni yrrqori saviyada o'tkazishda vakolatti

organdan ,rr"rutno-u olgan holda -rrrоЪuqu qatnashchilarining xavfsizligini

ta,minlash borasida tegishГi vakoiatli organlar bilanYaqindan hamkorlik o'rnatadi;

4-ЬоЬ. Musobaqalarni o'tkazish joyi va muddati

13. Respublika va hududiy musobaqalar O'zbekiston va Qoraqalpog'iston

Respublikasi hududlarida amaidagi xalqaro federatsiya qoidalari asosida

o'tkaziladi.

l4.Yazirtikning sport ча ommaviy jismoniy tarbiya tadbirlarining 2025-yil

uchun respublika kalendar rejasiga asosan:

yengil atletika bo'yicha Respublika musobaqalari ro'yxati mazkur

Nizomning l-ilovasiga;

2;25-yl|davomida yengil atletika bo'yicha Respublika hududida o'tkazilishi

rejalashtirilgan Respublika musobaqalari dasturi mazkur Nizomning 2-ilovasiga

muvofi q amalga oshiriladi.

L5. Mandat komissiyasi faoliyati musobaqa bo'lib o'tadigan joyda,

musobaqaning birinchi kunidan o'z ishйi belgilangan tartibda amalga oshiradi.

5 ЬоЬ. Musobaqalarni ootkazish shartlari

16.Respublikamusobaqalarimazkurnizomning3.bandidaqaydetilgan
qаrоrlаrgа ii u*irlikning фrug'iga asosan yengil a|lelika sport turining

xususiyatlaridan kelib cbiqib, iеСЙаtЪiуа tomonidan, xalqaro federatsiyaning

tasdiqlangur, 'o*u 
va qoidalarida belgiiangan yosh toifalari _(Ьоlаlаr 

va qizlar,

kichikorsmirlar,b'smirlar, yoshlar, U-21vaЙattaiar) oortasidayilda ikК mаrtа (bir

marta ochiq inshootda va bir mаrtа yopiq insootda) o'tkaziladi,



17. Respublika musobaqalari tashkil etish ча o'tkazishda vazirlikning

buyrug,i bilan 
"rJййjuп, 

*u*ЬБ.оr"и* bosh hakami (texnik delegat) zimmasiga

yuklanadi.

1 8. Respublika musobaqalarda hakamlarining vazifalari Xalqaro federatsiya

tomonidan tasdiqlangan reglambnt qoidalari va talablari, tartib va shartlariga asosan

amalga oshiradi.

19. Respublika musobaqalarda hakamlar hay'atining soni mazkur

Nizomning 3-iI,ovasiga muvofiq belgilanadi,

20. Nizom ga o'zgart|rish va qo'shimchalar kiritilishi talф etilgan hоllаrdа

federatsiya musobaqa boshlaniфidan kamida yigirma besh kun oldin vazirlikni

xabardor qiladi. Bunda, nizomga oozgartirish уа 
qo'shimchalar kiritishda asoslovchi

hujjatlarni sifаtriЙуйr"Ъ С-Ыq"r"ЪЬiоut*оuп_kеliЬ chiqib, trenerlar kengashida

atroflicha muhоkйа qilgan ъоiоu yig'ilish bayoni va hakamlar haY'ati qarorini)

vazirlikka taqdim etadi.

21. Tasdiqlangan nizomning tegishli bandlariga o'zgartirish va

qo'shimchutu, Kiritilýandan,so'n!, Ёёrгуъii5а musobaqalari boshlanishidan o'n

besh kun oldin federatsiyaning йiiоuсiу bo'linmalari va Respublika musobaqalari

ishtirokchiturigalЪlishli hujj ай фilап tanishtiriladi) taqdim etiladi,

6 Ьоь. Musobaqalarda ishtirok etish uсhuп talabnoma
(buyurtma)larni topshirish shartlari

22.Respublikamusobaqalarigayengilalletikasportчininч
xususiyatlaridan kelib chiqib, ХuЙ*о ГеО.ruЪiуа qoidalari, normalari va talфlari

asosida talabnoma (Ьuуurtmа)tЙi taqdim .iirЪ shartlari mazkur nizomning

4-ilovasiga muvofiq йuпсut komissiyasi tomonidan talab etiladi,

2з. o'zbekston chempionati quyidagi yosh toifalari bo'yicha o'tkaziladi:

kichik о'smirlаr (o'g'il va q|zЬоlаlф (U-14) o'rtasida;

kichik o'smirlar (o'g'il va qiz bolalar) (U_16) o'rtasida;

о'smirlаr (o'smirlar ча о'smir qizlar) (U_ls) oortasida;

yoshlar (yoshlar va qizlar) (U-20) oortasida;

yoshlar (yoshlar va qizlar) (U-23) (22 yosh va undan kichik) o'rtasida;

kattalar(erkakvaayollar)(16yoshvaundankattalar)o.rtasida.

24. o1beкston kubogi quyidagi yosh toifalari bo'yicha o'tkaziladi:

yoshlar (yoshlar va qizlar) (U_23) o'rtasida;

kattalar (erkaklar va ауоllаr) (16 yosh va undan kattalar) oortasida,

25. Respublika musobaqalarida ishtirok etish uchun xalqaro qoidalardan

kelib chiqib, sportchilardan quyidagi :

pasporti (asli ko'rsatiladi);



sport pasporti valyoki kitobchasi (shaxsiy varaqasi-yoki uning oornini

bosuvchi hujjat rаsm Ьilаф;

tibbiyot mrrassasasining shifokori tomonidan sportchining Respublika

rnurob aqasida ishtirok etishi ga ruxsat Ь eril ganli gi ;

tegishliligi bo'yicha Qoraqaфog'iston. RespЙlikasi Sport vazirligi,

viloyatlar va ToJhkent йаhаr ,port ЬЬrЬqЙmаlаri (bundan buyon matnda hududiy

sport ьоsьqаrй;i;; J.ъ у.r.itiйаi; tobonidan. iasdiqlangan hamda tegishliligi

bo'yicha r.О.rЙiу*й; hrd;ii bo'limlari bilan kelishilgan talabnoma

(Ьuуurtmа) hujjatlari talab etiladi,

2б. yengil atletika sport turi xususiyati hamda musobaqa darajasidan ketib

chiqib, musobaqada ishtirok etish uchun quyidagi sport razryadidan kam bo'lmagan

tаlфlаr qolyiladi:
-kattalaro.rtasidasportchilarl.kattalarruzryadigaegabo.lishlarihamda

5000 metrdan uzoq bo'lgan yurish va yugurish turlarida sportchilarning yoshi

2007_yilda tug,ilgan va undan katta bo,lishlari lozim;

-Uzlo'rtasida sportchilar 1 - kattalar razryad|ga egabo'lishlari hamda 5000

metrdan uzoq bo'lgan уurish va yugurish turlarida sportchilaming yoshi 2007-yilda

tug'ilgan bo'lishlari lozim; а 11. 1

- U20 o'rtasida sportchilar 2 - kattalar razryadiga ega bo'lishlari hamda 5000

metrdan uzoq boolgan yurish va pgurish turlarida sportchilarning yoshi 2007-yilda

tug' ilgan bo'lishlari lozim;
_ U18 o,rtasida sportchilar 3 - kattalar razryad|ga egabo'lishlari lozim;

_ U16 o,rtasida sportchilar 1_ o,smirl at ruzryadiga ega bo,lishlari lozim;

- U14 o'rtasida фотtсhilаr razryadsiz ishtirok etishlari mumkin.

27.Respublikamusobaqalaridaishtiroketishuchuntalabnoma(buyurtma)
yengil atletik! musоЬаqаrйЙ xususiyatidan kelib chiqib, musobaqa

boshlanishidan 1 0 kun oldin t tф.,77**r.rrrйt.ti.*-ontirr..u, elektron tizimi orqali

jamoa(lar) vakili tomonidan to'ioiritib о tKazuvchi tashkilotga yuboriladi,

7 ЬоЬ. Sроrt Kyimlari uсhuп talablar

28. Respublika musobaqalarida _ 
ishtirok 

"уч:,чi, ,,,ч:*-hi'arning 
sport

го""u, iуЪ" giiii.iiKu mu s оь aqal ari qo idalari ga mо s ь о, l i shi kerak,

29. Musobaqada qatnashish uchun maxsus oyoq kiyim talabiga javob

beradigan poyabzal bo'lishi shart,

з0. Ishtirok etuvchi qizlar va ayollarga ham maxsus oyoq kiyim talabiga

javob beradigan poyabzal kiyishlari talф etiladi,



8bob.Musobaqalarnimoliyalashtirishmanbalari

31. O'zbekiston RespuЪlikasi Yazir|ar Mahkamasining 201l-yil

21-apre|dagi 
.'Тйu За-очlаr hamda ularning zaxirasini sport musobaqalartga

tayyorlashni, ,trrrrirrgb.K ularni moddiy jihatdan qo'llab-quwatlash tartibini

takomillashtirish choia-tadbirlari to'g'risida"gi 121-son qaroriga muvofiq sarf-

xarajatlar vazirlikdan, shuningdek, фim botlu'c.a federatsiyadan vа qonunchilik

hujjatlarida taqiqlanmagan jism9niy va yuridik shaxslaming homiylik xayriyalari

mаЪlаg' lari hisobidan qoplanishi mumkin,

З2. Respublika musobaqalarida ishtirok etuvchi sportchilar, trепеrlаr va

boshqa mutaxassislarning ovqЙanishi, yotoqxona, уо'1 haqi xarajatlari safarga

yoborgu" tashkilotlar (muas sas al аr) tomonidan qoplanadi,

33. Respublika musobaqalarida ishtirok etuvchi hakamlar va xizmat

ko'rsatuvchi xodimlarning xarajatlari vazirlik tomonidan qoplanadi. Ауrim hollarda

federatsiya ча homiylar tomonidan qoplanishi mumkin

З4. Respublika musobaqalarining moliyalashtirilishi yuzasidan ushbu

Nizomning -oiiyururhtirish shartlariga vazirlik tomonidan (zarutat hollarda)

о 
О zgartiriй rou qo О shimchalar kiritilishi mumkin.

9 ЬоЬ. Musobaqalarda viloyatlar boбyicha ishtirokchilar taqsimoti

з5. Respublika musobaqalarda ishtirok etuvchi jamoalar tarkibi dasturning

hаr Ьir turiga з nafardan sportchi hamda hаr Ьir estafeta turida bir jamoa bilan

ishtirok etishi mumkin. Наr bir sportchi musobaqa dasturining 2 turida hamda

estafeta tur(lar)ida ishtirok etishi mumkin,

Зб. Respublika musobaqalarda ishtirok etuvchi jamoalarga qo'shimcha о'riп

berish:

- kattalar ча U23 o'rtasida sportchilar sport ustasiga nomzodi;

- U20 o'rtasida sportchilar 1 - kattalar ruzryadir;

U18 o'rtasida sportchilar 2 -katta|жruzryadi;

- Utб oortasida sportchilar 3 - kattalar razryadigaegabo'lgan sportchilar

jamoa tarkibida ishtirok etishlari mumkin. Bunda jamoa tarkibida bo'lgan

sportchilar har bir tur kvotasiga o'z ta'sirini ko'rsatmaydi. Sportchilaming ruzryad

talфlari 2024 -2025 yillarda baj arilgan (ko' rsаtilgаф Ьо' lishi shart.

10 ЬоЬ. Musobaqalarning g'olib ча sovrindorlarini
taqdirlash

З7. Respublika musobaqalarning g'olib va sovrindorlari vazirlik tomonidan

tasdiqlangan t, II ча III darajali diрlЙhr ча medallar bilan ) Zafl;lr hollarda

qimmatbaho sbvg'alar bilan taqdirlanadi. Musobaqalar qoidasiga ko'Ta. tenglik

aniqlanganda sрйсhilаr o'z o'iirrl*iga mos taqdirlanadilar. Bunda federatsiya



bilan hamkorlikda yengil atletika booyicha \9sгlb.lika 
oliy sport mahorati maktфi

tomonidan qo'shimcha diplomrurg;bur.hu Gйаkli) hujjatlar ilova qilingan holda

vazirlikka tuqОirпойч t iritituOi] Vazirlik ooz оо'rпidа o'rganib chiqib kerakli

(tenglik evaz|ga yetmay q"lg"Ф Jiplo-1a*i taqdim еtаdi,..Дуrim hollarda

federatsiya va homiylar tоmоrriаu"!'оtiъ .,оа sovrindoilariga esdalik sovg'alari bilan

taqdirlanishi mumkin.

Ll ЬоЬ. Yаkuпiу natijalar tahlili

38. Federatsiya ootkazilgan musobaqalar to'g'risida, .vazirlik tomonidan

tasdiqlangan hisoБoishakli bo'ylcha musobaqa tugagandan so'ng uch kuп muddat

ichida vazirliНca mаЫаg'tаrпiп! sarflйshi- Бо'уiсhа. moliyaviy hlTfa

musobaqaning 
-t.*iK пiйъоtй va yakuniy natijatari yuzasidan tahtiliy

ma'lumotlami taqdim etadi,

З9. Respublika musobaqalarini adolatli va shaffof holda o'tkazisho Nizom

talablariga qat'iy rioya etilishini i*irutqilish federatsiya bilan hamkorlikda Yengil

atletika bo'yicha Respublika oliy ,po.t mahorati maktфi tomonidan amalga

oshiriladi.

40. Musobaqaning har bir turi bo'yicha g'olib va sovrindorlar amaldagi

Jahon Yengil atletikasi qoidalari asosida aniqlanadi. Chempionatlar va Kubok

musobaqalarida hаr qaysi turda eng kamida З (uch) nafar sportchi ishtirok etishi

shart. Аgаr biror turda з nafar sportchidan kam ishtirokchi qatnashsa ushbu tur

ishtirokchilari taqdirlanmaydilar. Jamoaviy birinchilik jamoa vakillari tomonidan

qo'lga Hritilgan oltin medallar soni bilan, agat чlаr soni teng bo'lsa kumush

medallar soni bilan , аgаr ulаr soni hаm teng bo'lsa Ьrопzа medallar soni bilan

aniqlanadi. Estafeta turida olingan medal bir koeffisent bilan hisoblanadi. Birorta

medal jam goataolmagan jamoalarga o'rin berish maqsadida quyidagi jadval asosida

ochkolar hisoblanadi.

12. Yakunlovchi qoidalar

41. Respublika musobaqalarini tashkil etish va ootkazish uchun federatsiya

yengil atletika bo'yicha Respublika oliy sport mahorati maktabi tomonidan kiritilgan

talabnom a|ar (zayavkalar) toogoriligi yuzasidan javob beradilar,

42. Musobaqa natijalari bo'yicha berilgan murojaatlarni ko'rib chiqish

shikoyatlar jyurisi (yuri) tomonidan ko'rib chiqib qaror qabul qilinadi,



43. Musobaqa natijasi bo'yicha shikoyatlar jamoaning vakiti tomonidan

beriladi.

44. Murojaatlar Jahon yengil atletikasi musobaqa qoidalari talablariga

asosan musobaqa natijasi rasman e'lon qilingandan so'ng З0 daqiqa ichida yozma

ravishda musobaqa bosh kotibiga taqdim qilinadi.

45. Berilgan murojaatlar federatsiYaning shikoyatlar jyurisi (Jyuri)

tomonidan o'rganib chiqilib, llar yzasidan tegishli qаrоr belgilanadi,

46. Qabul qilingan qaror natijasi booyicha shikoyatlar jyurisi (JyurD

murojaat qilgan jamoa vakiliga yozma(yoki og'zaki) ravishda javob beriladi,

47. Musobaqaning shikoyatlar jyurisi (Jyo,D murojaatni ko'rib chiqib

Jahon yengil atletikasi musobaqa qoidalariga asoslanib qaror qabul qiladi,

48. Маzkчr Nizom talablarini buzgan shaxslar O'zbekiston Respublikasi

qonunchilik hujj atlariga muvo fi q j avobgarlikka tortil adi.

Yengil atletika bo'yicha Respublika
oliy sport mahorati maktabi direktori

Yengil atletika booyicha milliy terma
jamoasi bosh trепеri

Yengil atletika federatsiyaning

hakamlar hayoati rahbari

и
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Yengil atletika bo'yicha 2025-yilda O'zbekiston
chempionati va о' zbekiston kubo gi musobaqalarini

o'tkazish to' g' risidagi Nizomiga
1-ilova

Yengil atletika booyicha Respublika musobaqalari
RooYxATI

Boolib o'tadiganootkazish
muddatiMusobaqa nomi

I. Oozbekiston chempionati

O'smirlar (o'smirlar va o'smir qizlar) (Ul8) o'rtasida

, 60 m g'lo (0,914 m -_9,14 m),

2000 m t/o (0.838 m), estafetalar 4х200 m, 4х400 m, balandliKKa уК19}, uzunlikka

Aralash estafeta 4х400 m (2 o'smirlar,2 qizlar

sakrash, u.h hutlub ,ak arb, langar cho,p bilan sakrash, yadro itqitish (5 kg), yottikurash: 1_

kun: бб m, uzunlikka sakrash, fadro itqitish (5 kg), balandlikka sakrash; 2 kuп: 60 m g'lo

(0.914 m - 9.14 m), langar cho'p bilan saktash, 1000 m,

Ьоsmir qizlar: 60 m,2Ъ0 m,4б0 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m g'lo (0362 m - 8,50

m),2000 m tlo (0.762m), esiafetalar 4х200 m,4x4O0m, balandlikka sakrash, uzunlikka

sJЙаsh, uch hatiф sakrast , langar cho,p ьilап sakrash, уаdю itчitislr (1 1<g),beshkurash: 
(1

kun) 60Ь g'lo (О.762m - B.SO Й1, butundlikka sakrash, yadro itqitish (3 kg), uzunlikka

sakrash, 800 m.

Qoraqalpog'iston
Kichik o'smirlar (o'g'il vaqtzbolalar) (U-14) o'rtasida

m g'lo (0,762 m - 8,00 m), ostafeta

+xioO m, з000 * ,port.hu yurish, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, yadro itqitish (4

kj), uch i<urash: (1iun) 60Ь g'lo (0:l62m _ 8.00 m), balandlikka sakrash, yadro itqitish (4

kg).

dй ьоиtrr: 60 mо З00 m, 600 m, 1000 m, 60 m g'lo (0.762 m - 7.50 m), estafeta 4х200

й, зооо m sportcha yurish, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, yadro itqitish (3 kg),

uch kurash (i kun): ООпr g;Zo (0.762m - 7.50 m), balandlikka sakrash, yadro itqitish (3

Kichik o'smirlar (o'g'il va qiz bolalar) (U-16) o'rtasida

balandlikka sakrash, yadro itqitish (3kg), uzunlikka sakrpsh, 800m.

m, 3000 mo 60 m golo (0,838 m -8,50 m),

estafeta 4х200 mo uzunlikka sakrasho uch hatlab sakrash, langar cho'p bilan_sakrash,

balandlikka sakrasho yadro itqitish (4 kg), yettikurash: l-kun: 60 m, uzunlikka sakrash,

yadro itqitish (+ r.e), i-kun, бЬ m g'lo (0.838 m - 8.50 m), balandlikka sakrash, 1000 m.

ЬИ borutur: 60 m, 1,00-, 400 m, Ъ00 -, 1500 m, 3000 m, 60 m g'lo (0.762 m - 8.00 m),

.ituf.tu 4х200 m, uzunlikka sakrash, uch hatlф sakrash, langar cho'p bilan sakrash,

balandlikka sakrasho yadro itqitish (3kg), beshkurash: (1 kun) 60 m g'lo (0.162m- 8.00m),

Andijon viloyatiYапчаr-
FevralYoshlar (yoshlar va qizlar) (U-20) o'rtasida

sakrash, langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitish (6

00 m, 60 m g'lo (0,991 m - 9,14 m), 3000

m t/o, estafetalar ах2Oб m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, uсh hatlab



9.t4 m),langar cho'p bilan sakrash, 10_00 m,

Qizlar: 60 m,200 щ +об,n, 800 m, 1500 m, з000 m, 60 m g'lo (0,8зS m - 8,50 m), З000

m t/o, estafetalar +йо m, 4х400 m, balandlikka sak"asho uzunlikka sakrash, uch хаtlф

sakrash, langar.bo;p ЙЙ sakrash, yadro itqitish !1|<е),.|"Р,"*;11 ЧлUл|-.*лlо*

0 m g'lo (0,991m -

iffiffi:;:;Ъ"n'i Ъаlапdlikkа sdJash, yadio itqiiisfi 4 kg), uzunlikka sakrash, 800 m.

Aralash estafeta 4х400 m (2 yoshlar,2 qizlar), , -_ ,

Toshkent viloyati
U-2З (zzyosh va undan kichik) o'rtasida

'/о, 3000 т t/9, estafetalar

4х200 m, 4х400 m, baiandlikia sakrash, uzunlikka sakash, uch hatlab sakrash, lапgаr

;h#bii;; ##,;;;;Йrt, yettikurash: 1 kun: 60 m, uzunlikka sakrash, Yadro

itqitЙn, balandlikka sakasb;) Kun: оо m g'lо,lапgаr.ц9'р bilan sakrash, 1000 m,

Qizlar: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m golo, 3000 m t/oo. estafetalar

4х200 m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrls!, uch hatlab sakrash, langar

.ho'p Ьiй sakrarb,JuJro itqitish, besйurash: 60 m golo, balandlikka sakrash, yadro

itqitish, uzunlikka sakrash, 800 m.

Aialash estafeta 4х400 m (2 еrkаНаr,2 ауоllаr
Andijon viloyatiyosh va undan kattalaф

3000 m Vo, estafetalar

4х200 m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar

.ЬоТ Ьiй sakrarb,luJro itqitish, yettikurash: 1 kun: б0 m, uzunlikka sakash, yadro

itqitbb, balandlikka sakrastr;) юп, 60 m golo,1une1, сh9|г bilan sakash, 1000 m,

дi,оrr"., 60 m,200;,400;, 800 m, 150Ъ щ 3000 m, 60 m g'lo, 3000 m t/o, estafetalar

4х200 m, 4х400 m, Ьаlапdliйа sakash, uzunlikka sakrash, чсh hatlab sakrash, langar

.rroT Ьiй sakrarh, yuJro itqitish, beshkurash: 60 m g'lo, balandlikka sa1..asho yadro

itqitish, uzunlikka sakrash, 800 m.

Aialash estafeta c

@smir qizlф (U1 8) o'rtasifu

[з'кЁ1,200m; 2_kun: uzunlikka sakrash, nayzauloqtirish (500 gr), 800 m.

Araiash estafeta 4х400 m (2 o'smirlar,2

\v у4дд_лл_,

о,smirlаr: 100 m, z 10 m g'lo (0.914 m - 9.14 m),

400 m g'lo (0.8З8 m), zOб0 m уо iо.вз8 m), 10000 m sportcha yurisho estafetalar 4х100

й, +*+бО n1, butunOtii<ka sakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar cho'p bilan

йash, уафо itqitish (5 kg), disk uloqtirish (1.5kg), bosqon uloqtirish (5kg): цayza

uioqtiriiЙ (700grj, o'n i.uriih: 1-kun: i00 m, uzunlikka sakrash, yadro itqitish (5kg),

balandlikka sakrasho 400m; 2-kun: 110 m g'lo (0.914 m - 9.14 m), disk uloqtirish (1.5 kg),

langar cho'p bilan sakrasho nayza uloqtirish (700 gr), t|99 g,
O'йi. qИiar: 100;, ZOO m, +оо m, ВOО m, 1500 m,3000 m, 100 m g'lo (0,762 m- 8,50

n1l, +ОО Й g'lo, 2000 m t/o, 5000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х400 m,

balandlikka sakrash, uzunlikka sakraЙ, uch hatlab sakrash, langar cho'p bilan sakrash,

,;J;" itqitish (Зkg),'disk uloqtirish (1 kg), Ьоsqоп ulоqtirish (з kg), nayzauloqtirish (500

irj, у.ШКu.urй, t--kun, 100 ; e,zo (b.z62 m - B.SO m), balandlikka sakrash, yadro itqitish

Toshkent viloyatiKichik o'smirlar (o'g'il vaqizbolalar) (U-14) o'rtasida

m g'lo (0362 m - 8,00 m), 3000

Й s-portcha yurish, estafeta 4х100 m, svedcha estafeta 40.0хз00х290*0!.: 11}1ч1 ,,
saЙash, ьайоtiКа sakrash, yadro itqitish (4 kg), to'p uloqtirish (150gr), uch kurash: (1

kun) 110 m g./o (О.762m - 8.Ь0 m), уЪdrо itqitish (4kg), balandliкa sakrash.

II. Oozbekiston



g'lo (01762 m - 7,50 m), 3000

m sportcha yurish, .Juг.iu +*100 m, ,Y:d:li:,tзryti оч9i?99]:/0,о}'_ч9т*?,1]::Ii,

,rЁ*rr, iiы'."ori?druрurt, yadro itqitish (з kg), to,p uloqtirish (150gф, uch kurash (1

kun): 100 m g'lo (0.762

Kichik o'smirlar (o'g'il va qiz bolalar) (U_16) o'rtasida

, 110 m g'lo (0,838 m - 8,50

Йl]зоо m g'io (0.8rs;, z tobiq1, 5000 m.sportcha,yurilh, еstаfеtl о1199**1"**i,^

uloqtirish (500 gr), 800 m.

;;ffir; ЬЪ6-+йiЬо*tбо., uzъnlikka saйash, u.h hutlub sakrash, balandlikka sakrash,

Иrrgur сhо'р bilan sakrash, yadro itqitish (4 kg), nay?auloqtirish (600 gr), bosqon

uйirirЬ (+ t e), disk uloфirish (1 Ёg), sakkiЙkurash: 1-kun: 100 m, uzunlikka sakrash,

у"Оr" itqitisrr й ке), +бо й,2-kuп: йб. g'l о (0.8З8 m - 8.50 m), balandlikka sakrash,

лayzauloqtirish (600 gr), 1000m.

QЙ ьоиtаr: 100'm,2Ъ0 m,400 m, 800 m, 1500 m, З000 m, 100 m g'lo (0,762 m, 8,00

й), зоо m g./o (0.7b2m, 7 to'siq), 5000 m sportcha учi:-Ц estafeta 4х100 m, shvedcha

estafeta 800х4O0х2O0хlбOm, uйtiкu sаkrЪsh, balandlikka sakrash, uch hatlab sakrasho

langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitish (3 kg), nayza uloqtirish (500 gr), bosqon

uioiii.irb (i Kg), disk uloфirish (1 Ёg), yettikurash:_1-kun: 100 m g'lo (0.162 m - 8,00 m),

balandlikfta sЙash, yadro itqitish (jt e),200 m;2-kun: uzunlikka sakrash, пауzа

1ar va qizlm) (U-20) o'rtasida
0 m, 10000 m, 110 m g'lo (0,991 m -

9.14 m), 400 m g./o, З0'00 m t/oo 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100, 4х400 m,

balandfikka sаkrЪsh, uzunlikka sakrash, uctrhatlab sakrash,langar choop bilan sakrash,

у;il; itqitish (О r.e), disk uloqtirish (1.750 kg), bosqon uloqtirish (6 kg): nayza_uloqtirish

iBoo ео, o.n t uraJb: 1-kun: 100 m, uzunlikkb sakash, yadro itqitish (6 ke): balandlikka

,uКrЙ'+оO m; 2-kun: 110 m t/o (0.991m -9.14 m), disk uloqtirish (1.750 kg), langar

cho'p bilan sakrash, nayza uloqtirish (800 gr), 1500 m,

Qйlаr: 100 m,200 m, 400 -, Ь00,, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m g'lo,400 m g'lo,

зЪоо m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х400 m, balandlikka sakrash,

uzunlikka iakrash, langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitish (4 kg), disk uloqtirish (1 kg),

bosqon uloqtirish (4 kb, nuyriuloqtirish (600 gr), yettikurash:l-kun: 100 m g'lo,

ьаtйсtiка sakTasb, yidro itqitish (4 kg),200 m; 2-kun: uzunlikka sakTash, uayza

uloqtirish (600 gr), 800 m.

Aralash estafeta 4х400 m (2 yoshlar,2 qiz|ar
Toshkent shahrih va undan kichik) o'rtasida

0 m, 10000 m, 110m g'lo, 400 m golo,

з000 m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4x400m, balandlikka sakrash,

uzunlikka sakrash, u.h hutlub sakash, langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitiф disk

uloqtirish, bosqonuloqtirish, \ayzauloqtirish, o'n kuTash: 
_1. 

kun: 100 m, uzunlikka sakrash,

уаОrО itqiiish, balandlii<ka sakrash, а00 m; 2 kun: 110 m g'lo, disk uloqtirish, 1апgаr cho'p

bilan sakrash, nayza uloqtirish, 1500 m.

QИlar: 100 m, j00 *,4Ь0 m,'в00 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m golo,400 m g'lo,

зЪоо m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х400 m, balandlikka sakrash,

uzunlikka sakrasho u.h hutlub iakrash, langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitish, disk

uloqtirish, bosqon uloqtirish, nayzauloqtirish, yetti kurash: 1 kun: 100 m g'lo, balandlikka

sаkrЪsh, yadro itqitisb, ZO0 mo 2 kun: uzunlikka sakrasb,nayzauloqtirish, 800m.

Aralash estafeta 4х400 m (2 еrЦ4klзIJ
Aprel-MayKattala(erkak va ayollar) (16 yosh va undan kattalar)

Erkaklar: 100 m,200 m,400 m, 800 m, G00 m, 5000 m, 10000 m, 110m g'lo,400 m

'/о, 3000 m t/o, 10000 m sрqrtфq estafetalar 4х1 00 m, 4x400m, Ьаlqц{ЦЦkа



ash, yadro itqitish, 
l

disk uloqtirish, bosqon uloqtirish, nuyru uБqtirish,"o'n kurbsh: 1 kun: l00 m, uzunlikka

;;йй, yadro itqitirt, butun6likka sakash, 400 m; 2 kun: 110 m g'lo, disk uloqtirish,

1апgаr cho'p bilan sakrash, nayza uloqtirish, 1500 m,

ЛуБrrur, 1ti0 m, 200 m,4б0 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m g'lo,400 m g'lo,

3000 m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х400 m, balandlikka sakrash,

uzunlikka sakrash, u.ЁьuпuЬ sakrash, langar choop bilan sakrash, yadro itqitish, disk

;;1ББ;;";;i"qti.ish, nayza uioqtiiish, yet|i kurash: 1 kun: 100 m g'lo, balandlikka

l ,"й'.rь,,"Cro itqitish, 200 m,2kun: uzunlikka sakrash, 1ayzauloqtirish, 800m,

l Aralash estafeta 4х400 m (2 еrkаНаr,2 ayollar)' , , _ - - '- '

(Toss bo'yicha (U14, Ul6, Ul8, U20 va kаttаlаф Fevral-Mart
Toshkent viloyati,
Fаrg'опа viloyati

Kattalar
erkaklar 10 kmgayugurish

1,

ayollar 5 kmga yugurish

U20
yoshlar 10 kmgayugurish
qizlar 5 kmga yugurish

U18
oosmirlar 3 kmga yugurish

o'smir
qizlar 3 kmga yugurish

U16

o'goil
bolalar

3 kmga yugurish

qiz
bolalar

3 kmga yugurish

U14

o'goil
Ьоlаlаr

1 kmga yugurish

qiz
bolalar

1 kmga yugurish

8.

Sportcha yurish (U14, U16, Ul8, U20 va kattalar) Fevral-Mart
Toshkent viloyati,
Fаrg'опа viloyati

Kattalar
erkaklar

20 kmga sportcha
yurish

ayollar 20 km sportcha yurish

U20
yoshlar

10 kmga spoftcha
yurish

qizlar
10 kmga sportcha
yurish

U18
o'smirlar

10 knrga sportcha
yurish

о'smir
qizlar 5 kmga sportcha yurish

U16

o'goil
bolalar

5 kmga sportcha yurish

qiz
bolalar

5 kmga sportcha yurish

U14

o'g'il
Ьоlаlаr

3 kmga sportcha prish

1ii, | З Krgusportchaprishbolalar l "

9.

Marafon va yarim marafon (U20 va kattalar) Aprel-] Toshkontr!"hrl

Kattalar
erkaklar Marafon, yarimmarafon

ayollar Marafon, yarimmarafon

U20 yoshlar Marafon, уаrimmаrаfоп



qizlar Маrаfоп, yarimmarafon

hosseda уugцЦф
10 km, 5km

Kattalar
erkaklar
ayollar 10 km,5km

10

U20
yoshlar 10 km, 5km

qizlar 10 km, 5km

U18
o'smirlar 10 km, 5km

oosmir
qizlar

10 km, 5km

Ul6

o'g'il
bolalar

5km

qiz
bolalar

5km

Ul4

oog'il
bolalar

3km

qiz
bolalar

3km

rrr. CY"л"kiston kuboдi (yopiq inshootda)

Kattalar (erkaklar va ayollar)
Yanvar-
Fечrа1

Toshkent shahri,
Toshkent viloyati

1.

60 m g'io, 3000 m t/o, estafetalar

4х200 m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar

cho'P bilan sakrash, yadro itqitish, yettikurash: 1 kun: 60 m, uzunliкa sakrasho yadro

itqitЙb, balandlikka iakrash;Ъ t un, 60 m g'lо,lапgц cho'p bilan sakrash, 1000 m.

,lyorrar: 60 m,200 m, 400 m, 800 m, 150Ь m, 3000 m, 60 m g'lo, 3000 m t/o_, estafetalar

+*ZOO m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar

cho'P bilbn sakrash, yadro itqitish, beshkurash: 60 m g'loo balandlikka sakrash, yadro

itqitish, uzunlikka sakrasho 800 m.

Aialash estafeta 4х400 m (2 erkak,lar,2 ayolla0

1

U-23 (22 yosh va undan kichik) o'rtasida
Yапчаr-
Fevral

Toshkent shahri

60 m g'io, 3000 m t/o, estafetalar

4х200 m, 4х400 m, balandlikka sakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar

cho.p Ьiй sakrash, yadro itqitish, yettikurash: 1 kun: 60 m, uzunlikka sakash, yadro

itqitiЪП, balandlikka iakrash;) t<un: бО m golo, langar cho'p bilan sakrash, 1000 m.

Дуоttаr: 60 m,200 m,400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60 m g'lo, 3000 m t/o_, estafetalar

+1ZOO m, 4х400 m, balandlikka sakrasho uzunlikka sakrash, uch hatlab sakrash, langar

.ЬЬ'р bilan sakrash, yadro itqitish, beshkurash: 60 m goio, balandlikka sakrash, yadro

itqitish, uzunlikka sakrash, 800 m.

Дrаlаsh estafeta 4х400 m (2 еrk
IV. O'zbekiston kubogi (ochiq in|hootda)

Kattalar (erkaklar va ayollar)
Sentyabr-
Oktyabr

Toshkent shahri

_
00 m, 10000 m, 110m g'lo,_.400 m 

l

g'lo, З000 m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х4O0m, balandlikka

iakrash, uzunlikka sakrash, uch hatlbb sakrash, langar cho'p bilan sakrasho yadro itqitish,

disk uloqtirish, bosqon uloqtirish, Layzauloqtirish, o'n kurash: l kun: 100 m, uzunlikka

sakrash, yadro itqitiitr, bataъdlikka sakrash, 400 m; 2 kun: 110 m g'lo, disk uloqtirish,

langar cho'p bilan sakrash, nayza uloqtirish, 1500 m.

а.уБШчr, 1d0 m, 200 m,4б0 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m g'lo,400 m g'lo,

зdоо m t/o, 10000 m sportcha yurish, estafetalar 4х100 m, 4х400 m, balandlikka sakrash,

uzunlikka sakrash, u.h hutlub iakrart, lungur cho'p bil



: 1 kun: 100 m g'lo, balandlikka

5uйЪrrr, yadro itqitistr, ZO0 m, 2 kun: uzunlikka sakrash, nayzauloqtirish, 800m,

Aralash estafeta 4х400 m (2 еrkаklаr,2 ayollar

U-23 (22 yosh va undan kichik) o'rtasida

Aralash estafeta 4х400 m (2 еrkаklаr,2 ауо

00 m, 10000 m, 110m g'lo,400 m

gvЬ, зооо m t/o, ioooo Й sportcha_y}rris}r, estafetalar ol190,*_1alj9.ifi,p*1'*x,.

,йЪrь, yadro itqitistr, ZO0 m,2kun: uzunlikka sakrash, nayzauloqtirish, 800m.

ilйJ, ;;iйu"rukrurt, uch hatlab sЙash, 1апgаr cho'p bilan sakrash, yadro itqitish,

disk uloqtirish, bosqon ulофirish,Iayzauloqtirish, oon kurash: 1 kun: 100 m, uzunlikka

,ukfurt , yadro itqitistr, batandlikka sakrash, 400 m; 2 kun: 110 m g'lo, disk uloqtirish,

langar cho'p bilan sakrash, nayza uloqtirish, 1500 m,

ДуБii"., 1tj0 m,200 m,4б0 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 10000 m, 100 m g'lo,400 m g'lo,

з000 m t/o, 10000 m sportcha yurisho estafetalar 4х100 m, 4х400 m, balandlikka sakash,

uzunlikka sakTash, u.h hutlub iakrash, langar cho'p bilan sakrash, yadro itqitish, disk

uloqtirish, bosqon ulофirish, flayzauioqtiЙsh, yetti kurash: 1 kun: 100 m g'lo, balandlikka



Yengil atletika bo'yicha 2025 -yi|da O'zbekiston
chempionati va о' zbekiston kubogi musobaqalarini

o'tkazish to' g'risidagi Nizomiga
2-ilova

2025-yil davomida yengil atletika booyicha Respublika hududida oбtkazilishi

rejalashtirilgan Respublika musobaqalari
DASTURI

09:00-1З:00
14:00-17:00 Mandat komissiyasi faoliyati

17:00-18:З0 Jamoa vakillari va hakamlaT yig'ilishi

09:00-12:00

2-kun
@

14:00-14:З0 Musobaqaning ochilish marosimi

14:45- 18:30 Kechki musobaqalar
3-kun

09:00-12:00 Ertalabki musobaqalar

13:30- 17:30 Kechki musobaqalar

17:30-18:30 Taqdirlash marosimi
4-kun

09:00-i2:00 Ertalabki musobaqalar

13:30- 17:30 Kechki musobaqalar

17:30-18:З0 Taqdirlash marosimi

Ochiq inshoot (stаdiоп)dаglшцý9Цзqз!зI
1-kun

09:00-13:00 HududtarOЙ keladigan jamoalarni kutib olish va joylashtirish

14:00-17:00 Mandat komissiyasi faoliyati

17:00-18:30 Jamoa vakillari va hakamlar yig'ilishi
2-kun

08:00-11:00 Ertalabki musobaqalar

16:00-16:30 Musobaq aning ochilish marosimi

17:00- 21:00 Kechki musobaqalar
3-kun

08:00-11:00 Ertalabki musobaqalar

17:00- 21:00 Kechki musobaqalar

21:00-22:00 Taqdirlash marosimi
4-kun

08:00-11:00 Ertalфki musobaqalar

17:00- 21:00 Kechki musobaqalar

21:00-22:00 Taqdirlash marosimi



Yengil atletika Ьо' yioha 2025 -у i|da О' zbekiston

chempionati va о' zbekiston kubogi musobaqalarini
o'tkazish to' g'risidagi Nizomiga

3-ilova

Hakamlar hay'ati soni

Ns Nomi Soni

1 Bosh hakam (Musobaqa direktori) 1

2, bosh hakam oorinbosari (Texnik delegat) 1

а Sport ,naydorrctrasi va snaryadlarni tayyorlash (Texnik

menejer)

6

4. Referilar 1

5. Bosb Kotib (Texnik maolumot markazi rahbari) 1

6. ffii (Texnik ma'lumot markazi xodimlari) 4

1.

Ro' yxatdan ootkazuvchi hakamlar 5

Yugurish turlari uchun masofadagi hakamlar 18

Start beruvchi brigada 4

Toxnik turlar (balandlikka va langar cho'p bilan sakrashlar) 1

Toxnik turlar (uch hatlab va uzunlikka sakrashlar)
,7

Texnik turlar (bosqon va disk uloqtirish) ]

Texnik turlar (yadro itqitish у а nayza uloqtirish) 7

Fotofinish з

маrrа hakamlari va xronometristlar 8

Shamol tezligini o'lchovchi hakamlar 2

8. МаЙ chizig'idagi va aylana bo'yicha hisoblovchi hakamlar 5

9. Maolumot beruvchi hakam (tadbir suhandoni) 1

10. Taqdirlashni o'tkazuvchi hakamlar J

11 Shifokor 2

\2, Kompyuterchi 1

Jami: 100



6(KELISHILDI"
Oozbekiston yengil atletika

federatsiyasining
bo'limi ijrochi

direktori
F.I.Sh.

2025-yil

Yengil atlotika bo'yicha 2025-yilda O'zbekiston
chempionati va О' zbekiston kubogi musobaqalarini

o'tkazish to' g' risidagi Nizomiga
4-ilova

"TASDIQLAYMAN"
viloyati

sport boshqarmasi boshlig'i

F.I.Sh.
2025-yil

фudud поtпi, sport turi, musobaqa поmi)

TALABNOMA

Jamoa vakili
Те1: +998/97-000-00-00

Bosh trепеr
Tel : +998/97-000-00-00

Shifokor
Те1: +998i97-000-00-00

Imzo

Imzo

Imzo

Musobаqаdа-nаfаrsportchiishtirokеtishgаruхsаtеtildi.

(F I Sh)

(F I Sh)

(F I Sh)

J\b
Sportchi
F.I.SH.

Tug'ilgan
yii Jinsi

Sport
razr.

Kookrak
rаqаmi

Ishtirok
etadigan

turi

Taqdim
etilgan
natija

Тrепеr
F.I.SH.

Shifokor
ruxsati

1

2

(( |,,


