
1-кун 9 июнь, Жума (Эрталабки дастур) 

Тур номи Жинси Давра номи Рўйхатдан ўтиш  
Рўйхатдан ўтиш 

хонасидан чиқиб 

Мусобақа 

жойига етиб 

бориш 

Спортчиларни 

таништириш 

Мусобақа 

вақти 

20000м спортча юриш Эркаклар Финал 6:13 6:23 6:25 6:28 6:30 

Найза улоқтириш Аёллар Финал 7:15 7:25 7:28 7:58 8:00 

100м 10 кураш   7:43 7:53 7:55 7:58 8:30 

800м Аёллар Дастлабки босқич 8:28 8:38 8:40 8:43 8:45 

800м Аёллар Дастлабки босқич 8:35 8:45 8:47 8:50 8:52 

800м (1-гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 8:43 8:53 8:55 8:58 9:00 

800м (2-гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 8:50 9:00 9:02 9:05 9:07 

800м (3-гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 8:57 9:07 9:09 9:12 9:14 

100м (1 гуруҳ) Аёллар Дастлабки босқич 9:03 9:13 9:15 9:18 9:20 

100м (2 гуруҳ) Аёллар Дастлабки босқич 9:10 9:20 9:22 9:25 9:27 

100м (3 гуруҳ) Аёллар Дастлабки босқич 9:17 9:27 9:29 9:32 9:34 

100м (1 гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 9:28 9:38 9:40 9:43 9:45 

100м (2 гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 9:34 9:44 9:46 9:49 9:51 

100м (3 гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 9:40 9:50 9:52 9:55 9:57 

100м (4 гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 9:46 9:56 9:58 10:01 10:03 

Ядро итқитиш Эркаклар Финал 9:15 9:25 9:28 9:58 10:00 

400м Аёллар Дастлабки босқич 9:53 10:03 10:05 10:08 10:10 

400м Аёллар Дастлабки босқич 10:00 10:10 10:12 10:15 10:17 

400м Аёллар Дастлабки босқич 10:07 10:17 10:19 10:22 10:24 

400м Эркаклар Дастлабки босқич 10:13 10:23 10:25 10:28 10:30 

400м Эркаклар Дастлабки босқич 10:20 10:30 10:32 10:35 10:37 

400м Эркаклар Дастлабки босқич 10:27 10:37 10:39 10:42 10:44 

400м Эркаклар Дастлабки босқич 10:34 10:44 10:46 10:49 10:51 

        



1-кун 9 июнь, Жума (Кечки дастур) 

Тур номи Жинси Давра номи Рўйхатдан ўтиш  
Рўйхатдан ўтиш 

хонасидан чиқиб 

Мусобақа 

жойига етиб 

бориш 

Спортчиларни 

таништириш 

Мусобақа 

вақти 

400м Аёллар Финал 17:43 17:53 17:55 17:58 18:00 

Баландликка сакраш 10 кураш   17:15 17:25 17:28 17:58 18:00 

Уч хатлаб сакраш Аёллар Финал 17:15 17:25 17:28 17:58 18:00 

Босқон улоқтириш Эркаклар Финал 17:15 17:25 17:28 17:58 18:00 

400м Эркаклар Финал 17:53 18:03 18:05 18:08 18:10 

100м Аёллар Финал 18:03 18:13 18:15 18:18 18:20 

100м Эркаклар Финал 18:13 18:23 18:25 18:28 18:30 

5000м Аёллар Финал 18:23 18:33 18:35 18:38 18:40 

Ядро итқитиш Аёллар Финал 18:15 18:25 18:28 18:58 19:00 

5000м Эркаклар Финал 18:48 18:58 19:00 19:03 19:05 

Уч хатлаб сакраш Эркаклар Финал 18:45 18:55 18:58 19:28 19:30 

4Х100м эстафета Аёллар Финал 19:13 19:23 19:25 19:28 19:30 

4Х100м эстафета Эркаклар Финал 19:28 19:38 19:40 19:43 19:45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2-кун 10 июнь, Шанба (Эрталабки дастур) 

Тур номи Жинси Давра номи 
Рўйхатдан 

ўтиш  

Рўйхатдан ўтиш 

хонасидан чиқиб 

Мусобақа жойига 

етиб бориш 

Спортчиларни 

таништириш 

Мусобақа 

вақти 

20000м спортча юриш Аёллар Финал 6:13 6:23 6:25 6:28 6:30 

110м ғовлар оша 10 кураш   8:13 8:23 8:25 8:28 8:30 

110м ғовлар оша (1-гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 8:23 8:33 8:35 8:38 8:40 

110м ғовлар оша (2-гуруҳ) Эркаклар Дастлабки босқич 8:23 8:33 8:35 8:38 8:50 

Лангарчўп билан сакраш Аёллар Финал 7:45 7:55 8:18 8:58 9:00 

Узунликка сакраш Эркаклар Финал 8:15 8:25 8:28 8:58 9:00 

100м ғовлар оша 7 кураш   8:43 8:53 8:55 8:58 9:00 

100м ғовлар оша (1-гуруҳ) Аёллар Дастлабки босқич 8:53 9:03 9:05 9:08 9:10 

100м ғовлар оша (2-гуруҳ) Аёллар Дастлабки босқич 9:03 9:13 9:15 9:18 9:20 

200м Аёллар Дастлабки босқич 9:13 9:23 9:25 9:28 9:30 

200м Аёллар Дастлабки босқич 9:20 9:30 9:32 9:35 9:37 

200м Аёллар Дастлабки босқич 9:27 9:37 9:39 9:42 9:44 

200м Эркаклар Дастлабки босқич 9:43 9:53 9:55 9:58 10:00 

200м Эркаклар Дастлабки босқич 9:49 9:59 10:01 10:04 10:06 

200м Эркаклар Дастлабки босқич 9:55 10:05 10:07 10:10 10:12 

200м Эркаклар Дастлабки босқич 10:01 10:11 10:13 10:16 10:18 

200м Эркаклар Дастлабки босқич 10:07 10:17 10:19 10:22 10:24 

400м ғовлар оша Аёллар Финал югуриш 10:13 10:23 10:25 10:28 10:30 

400м ғовлар оша Аёллар Финал югуриш 10:20 10:30 10:32 10:35 10:37 

400м ғовлар оша Эркаклар Финал югуриш 10:28 10:38 10:40 10:43 10:45 

400м ғовлар оша Эркаклар Финал югуриш 10:35 10:45 10:47 10:50 10:52 

Диск улоқтириш Аёллар Финал 10:45 10:55 10:58 11:28 11:30 



        

2-кун 10 июнь, Шанба (Кечки дастур) 

Тур номи Жинси Давра номи 
Рўйхатдан 

ўтиш  

Рўйхатдан ўтиш 

хонасидан чиқиб 

Мусобақа жойига 

етиб бориш 

Спортчиларни 

таништириш 

Мусобақа 

вақти 

Найза улоқтириш 10 кураш   16:15 16:25 16:28 16:58 17:00 

100м ғовлар оша Аёллар Финал 16:43 16:53 16:55 16:58 17:00 

110м ғовлар оша Эркаклар Финал 16:53 17:03 17:05 17:08 17:10 

1500м Аёллар Финал югуриш 17:03 17:13 17:15 17:18 17:20 

Узунликка сакраш Аёллар Финал 16:45 16:55 16:58 17:28 17:30 

Ядро 7 кураш   16:45 16:55 16:58 17:28 17:30 

1500м (1-гуруҳ) Эркаклар Финал югуриш 17:23 17:33 17:35 17:38 17:40 

1500м (2-гуруҳ) Эркаклар Финал югуриш 17:33 17:43 17:45 17:48 17:50 

200м Аёллар Финал 17:43 17:53 17:55 17:58 18:00 

Баландликка сакраш Аёллар Финал 17:15 17:25 17:28 17:58 18:00 

200м Эркаклар Финал 17:53 18:03 18:05 18:08 18:10 

Босқон улоқтириш Аёллар Финал 17:45 17:55 17:58 18:28 18:30 

3000м тўсиқлар оша Аёллар Финал 18:18 18:28 18:30 18:33 18:35 

3000м тўсиқлар оша Эркаклар Финал 18:38 18:48 18:50 18:53 18:55 

4Х400м эстафета Аёллар Финал 19:03 19:13 19:15 19:18 19:20 

4Х400м эстафета Эркаклар Финал 19:23 19:33 19:35 19:38 19:40 

 

 

 

 

 



 

3 кун 9 апрель, Якшанба (Эрталабки дастур) 

Тур номи Жинси Давра номи 
Рўйхатдан ўтиш 

хонасига келиш 

Рўйхатдан ўтиш 

хонасидан чиқиб 

кетиш 

Мусобақа 

жойига етиб 

бориш 

Спортчиларни 

таништириш 

Мусобақа 

вақти 

10000м Эркаклар Финал югуриш 6:43 6:53 6:55 6:58 7:00 

10000м Аёллар Финал югуриш 7:33 7:43 7:45 7:48 7:50 

Лангарчўп билан сакраш Эркаклар Финал 7:05 7:15 7:18 7:58 8:00 

Найза улоқтириш Эркаклар Финал 7:15 7:25 7:28 7:58 8:00 

Узунликка сакраш 7 кураш   7:15 7:25 7:28 7:58 8:00 

800м Аёллар Финал 8:28 8:38 8:40 8:43 8:45 

800м Эркаклар Финал 8:33 8:43 8:45 8:48 8:50 

Баландликка сакраш Эркаклар Финал 8:35 8:45 8:48 9:28 9:30 

4Х400м эстафета Аралаш Финал 9:43 9:53 9:55 9:58 10:00 

Диск улоқтириш Эркаклар Финал 9:25 9:35 9:38 10:08 10:10 

 


